
   

A L K U L E I K K I  1 0 m i n

P E L I O S I O  1 0 - 1 2 m i n M O T O R I I K K A  1 0 - 1 2 m i n

T U N N E T A I D O T  1 0 m i n

Kunnariketun pesisliikkari
TUNTISUUNNITELMA

V Ä L I N E E T

K u n n a r i p e l i
P e l a t a a n  k u n n a r i p e s i s t ä  3 - 4  l a p s e n
l y ö n t i r y h m i s s ä .  R y h m ä s s ä  o n  l u k k a r i n
( o h j a a j a )  l i s ä k s i  l y ö j ä  j a  k a k s i
k i i n n i o t t a j a a .  P e l i p a l l o n a  o n
p e s ä p a l l o n  k o k o i n e n  t a i  h i e m a n
i s o m p i  p e h m o p a l l o .  L y ö j ä l l ä  o n
v u o r o l l a a n  k o l m e  l y ö n t i y r i t y s t ä
l u k k a r i n  s y ö t ö i s t ä .  ​
L y ö j ä n  t a v o i t t e e n a  o n  s a a d a  k i e r r e t t y ä
n .  1 0  m e t r i n  e t ä i s y y d e l l ä  k o t i p e s ä s t ä
o l e v a  m e r k k i k a r t i o  j a  p a l a t t a v a
k o t i p e s ä ä n  l y ö n t i n s ä  a i k a n a  e n n e n
k u i n  k i i n n i o t t a j a t  p a l a u t t a v a t  p a l l o n
l u k k a r i l l e .  K o l m e  l y ö n n i n  j ä l k e e n
v a i h d e t a a n  p a i k k o j a .  L y ö j ä  v o i  i t s e
h a r k i t a ,  m i l l ä  l y ö n n i l l ä  y r i t t ä ä  j u o s t a
” k u n n a r i n ” .  H a r j o i t u k s e s s a  l y ö d ä ä n
a i n a k i n  k a k s i  l y ö n t i k i e r r o s t a .  

Loikkis 
Sovitaan alkuun,  kuka jää hipaksi .  Hippa päättää
jonkun numeron väl i l tä  2–20,  joka tarkoittaa
loikkien määrää.  Muut le ikki jät  lo ikkivat  sovitulta
lähtövi ivalta ni in monta loikkaa kuin hippa on
määrännyt.  Tarkoituksena on päästä
mahdol l is imman kauas.  Tämän jä lkeen hippa
loikki i  yhden loikan vähemmän kuin muut,  ja
yr i t tää y l tää ottaa jonkun pelaaj ista k i inni .  Jos
hippa saa jonkun ki inni ,  lähtevät  kaikki
juoksemaan kohti  lähtövi ivaa.  Tässä vaiheessa
hipan ki inniottama pelaaja muuttuu hipaksi ,  ja
hän saa v ie lä yr i t tää ottaa muita pelaaj ia  k i inni
ennen lähtövi ivaa.  Mikäl i  a lkuperäinen hippa ei
y letä ottamaan ketään ki inni ,  hän huutaa:  ” tul i  on
irt i ” .  Täl lö in kaikki  pelaajat  lähtevät  juoksemaan
kohti  lähtövi ivaa,  ja  hippa yr i t tää ottaa jonkun
ki inni .  Kun kaikki  ovat  päässeet  lähtövi ival le ,  uusi
hippa val i tsee loikkien määrän.  

Y l p e y s
T ä s s ä  h a r j o i t t e e s s a  t a r v i t s e t t e  y l p e y s - k o r t t i a .
O h j a a j a  l u k e e  y l p e y s - k o r t i n  t a r i n a n ,  j o n k a  j ä l k e e n  k ä y d ä ä n  y h d e s s ä  l a s t e n  k a n s s a
k y s y m y k s e t  l ä p i .  T e h k ä ä  l o p u k s i  v i e l ä  k o r t i n  h a r j o i t e .

p e h m o p a l l o j a ,  p e s ä p a l l o m a i l a  t a i  p e h m o m a i l a ,  k a r t i o i t a ,  y l p e y s  - k o r t t i

L O P P U T U O K I O  5 m i n

A L K U T U O K I O  5 m i n

K o k o a  r y h m ä  y h t e e n ,  p i i r i i n  /  r i v i i n  s e i s o m a a n .  T e h k ä ä  a l u k s i  y h t e i n e n  a l k u j u m p p a !
A l k u j u m p a n  j ä l k e e n  k ä y d ä ä n  n i m i k i e r r o k s e n  y h t e y d e s s ä  o m a  f i i l i s  l ä p i .  
O h j e e t  a l k u j u m p p a a n  s e k ä  f i i l i s k i e r r o k s e e n  e r i l l i s e l l ä  t i e d o s t o l l a .

K o k o a  l o p p u l e i k i n  j ä l k e e n  r y h m ä  y h t e e n ,  p i i r i i n  /  r i v i i n  s e i s o m a a n .  T e h d ä ä n  u u d e s t a a n
P o m p p u  B a n s k u n  p o m p u t  s e k ä  K i v a  K i r a h v i n  v e n y t y k s e t .
P y y d ä  l a p s e t  l o p p u t u o k i o n  j ä l k e e n  j o n o o n .  H y v ä s t e l e  l a p s e t  j o k a i s e n  t o i v o m a l l a  t a v a l l a .
O h j e e t  l o p p u t u o k i o o n  e r i l l i s e l l ä  t i e d o s t o l l a .

K i p o t  j a  k a n n e t
M u o d o s t e t a a n  2 - 4  j o u k k u e t t a ,  j o i l l a  k u l l a k i n  o n  o m a n  v ä r i s e t  m e r k k i k a r t i o t .  P e l a a j a t
a s e t t a v a t  o m a n  k a r t i o n s a  r a j a t u l l e  l e i k k i a l u e e l l e  o i k e i n p ä i n .  T a r k o i t u k s e n a  o n  p e l i n  a l e t t u a
k ä ä n t ä ä  m u i d e n  j o u k k u e i d e n  k a r t i o i t a  v ä ä r i n p ä i n  j a  n o s t a a  o m i a  k a r t i o i t a  o i k e i n p ä i n .  P e l i
a l k a a  j a  l o p p u u  o h j a a j a n  m e r k i s t ä


